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Il ricorso nella pratica clinica al cateterismo venoso centrale (CVC) è una necessità clinica
che coinvolge sempre più figure professionali, condizionandone l'attività giornaliera nelle
corsie di ogni ospedale, anche i più piccoli. In ambito nefrologico e dialitico i pazienti pre-
sentano sempre più un'età avanzata e complicanze come il diabete che riducono la capacità
funzionale del letto venoso superficiale per le comuni pratiche cliniche.

Ma, nonostante le società scientifiche mirino a promuovere Linee Guida sull'argomento e
l'utilizzo degli ultrasuoni nella pratica della metodica per ridurre i rischi e le complicanze,
ancora oggi vi sono disattese al percorso operativo e sono numerosi i colleghi che pro-
cedono all'incannulamento di un vaso venoso centrale alla cieca o con tecniche miste non
più riconosciute come "valide" dalla letteratura scientifica.

Questo manuale, curato per conto del Gruppo di Studio di Ultrasonologia della Società
Italiana di Nefrologia e della Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia, si
propone in maniera semplice, pratica, e allo stesso tempo approfondita e aggiornata, di in-
quadrare dal punto di vista anatomico, ecografico, diagnostico, gestionale e terapeutico il
CVC. Il target del manuale, che ha coinvolto autorevoli specialisti nel settore, è quello di
promuovere sempre più l'utilizzo degli ultrasuoni nelle procedure interventistiche e la best
practice nella gestione del cateterismo venoso centrale (Figura 1).

L'opera è di agevole consultazione, con un taglio pratico, ricco dell’esperienza sul campo
degli Autori, e come tale in grado di soddisfare le esigenze sia del neofita che dei colleghi già
esperti, consentendo con semplicità l'apprendimento di norme ormai ineludibili.

Nasce in ambito nefrologico, ma sviluppa contenuti interessanti anche per altri specialisti.
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