Tabella II: Commenti applicabili da tutti i laboratori

Commenti relativi alla fase preanalitica: attengono alla fase di raccolta, trasporto e conservazione
del campione, nonché¢ alle condizioni di non idoneita rilevabili macroscopicamente (ad esempio per
quantita insufficiente del campione o per contaminazione macroscopicamente evidente)

Contenitore non idoneo, si prega ripetere la raccolta del campione

Campione insufficiente, si prega ripetere la raccolta

Esame non eseguito per mancato rispetto delle norme igieniche e di sicurezza
Contenitore contaminato, si prega ripetere la raccolta del campione

Campione non idoneo a causa del mancato rispetto dei tempi di conservazione
Campione non idoneo a causa di una scorretta temperatura di conservazione

e (Campione non idoneo per presenza di macrocontaminanti

Commenti _inerenti la fase analitica: riguardano il giudizio di idoneita del campione in caso di
contaminazione (uretrale, vaginale, fecale, spermatica) rilevabile solo con 1’analisi del sedimento
urinario, nonché tutte le situazioni in cui si riscontrino anomalie quali/quantitative dei parametri
chimici, fisici o del sedimento. Rientrano in questo gruppo, ad esempio, la contaminazione da liquido
seminale o il primo riscontro di una proteinuria e/o albuminuria.

Idoneita del campione/contaminazione microscopica

e Probabile contaminazione in fase di raccolta, si prega raccogliere un nuovo campione secondo
le modalita raccomandate dal laboratorio

e Campione non idoneo per contaminazione (fecale, uretrale, vaginale, spermatica); ottenere un
nuovo campione attenendosi scrupolosamente alle modalita di raccolta raccomandate dal
laboratorio

Concentrazione del campione

e (Campione non idoneo per eccessiva diluizione del campione; si prega ripetere la raccolta

e (Campione poco concentrato possibile lisi degli elementi cellulari.

e Cellule-/muco: La presenza di cellule epiteliali squamose in numero elevato (es > 1 per
campo microscopico a 400x) e di abbondante muco ¢ indicativa di una raccolta non corretta;
si prega ripetere attenendosi scrupolosamente alle modalita di raccolta raccomandate dal
laboratorio.

Proteinuria/Albuminuria

e In caso di primo riscontro di albuminuria e/o proteinuria alterati, riconfermare il dato su altri
campioni prima di procedere ad approfondimenti diagnostici. Nel caso specifico di soggetti
di eta inferiore a 30 anni escludere proteinuria ortostatica.

e Proteinuria (e/o albuminuria) non eseguibile per contaminazione genitale (da liquido
seminale).

¢ Quadro compatibile con infezione delle vie urinarie. Il dato di albuminuria e/o
proteinuria dovra essere rivalutato una volta risolto il quadro clinico.

e Probabile contaminazione da raccolta non corretta; la presenza di proteinuria e/o albuminuria
potrebbe essere non attendibile. Si prega ripetere attenendosi scrupolosamente alle modalita
di raccolta raccomandate dal laboratorio.



