
Tabella 2. Variabili cliniche, demografiche, biochimiche, terapeutiche dei pazienti PIRP alla 
prima visita e al momento dell’ultima visita PIRP (solo per alcune variabili) 

 Prima visita Ultima visita 

 

N. pazienti, n (%) 26211 (100.0)  

Maschi, n (%) 17102 (65.2)  

Età al baseline, media±ds 72.6±12.2  

Diagnosi di nefropatia, n (%)   

Ipertensiva 14857 (56.7)  

Diabetica 3208 (12.2)  

Causa sconosciuta 2825 (10.8)  

Rene unico congenito o acquisito 1810 (6.9)  

Pielonefrite 1347 (5.1)  

Glomerulonefrite 1164 (4.5)  

Rene policistico 630 (2.4)  

Altre nefropatie 369 (1.4)  

Follow-up in mesi, mediana(range)  24.5 (0-168.8) 

Numero di visite, media±ds  4.1±4.2 

GFR (CKD-EPI), media±ds 34.2±15.8 32.1±17.1 

Stadio 1 e 2, n (%) 1323 (5.0)  

Stadio 3a, n (%) 4081 (15.6)  

Stadio 3b, n (%) 9502 (36.2)  

Stadio 4, n (%) 9247 (35.3)  

Stadio 5, n (%) 2058 (7.9)  

Variazione assoluta del GFR, media±ds  -3.30±11.35 

Variazione annua del GFR, media±ds  -0.48±9.96 

Emoglobina, gr/dl media±ds 12.49±1.88 12.38±1.88 

Presenza di proteinuria, n (%) 7425 (41.9)1 7280 (43.8)2 

PO4, mg/dl media±ds 3.63±0.793 3.70±0.934 

Acido urico, mg/dl media±ds 6.49±1.885 6.22±1.836 

Diabete, n (%) 9432 (36.0) 9628 (36.7) 

Presenza di co-morbidità cardio-vascolare, n (%) 13311 (50.8)7 17307 (66.0)8 

Pazienti ricoverati dopo l'ingresso in PIRP, n (%)  17892 (68.3) 

Numero annuo di ricoveri dopo l'ingresso in PIRP, media±ds  1.45±3.05 

Pazienti persi al follow-up, n (%)  1119 (4.3) 

Pazienti in dialisi, n (%)  2725 (10.4) 

Tempo fino all'inizio dialisi in mesi, mediana (range)  30.3 (0.03-154.4) 

Pazienti deceduti, n (%)  8172 (31.2) 

Tempo fino al decesso in mesi, mediana (range)  34.7 (0.03-163.3) 

Uso di bloccanti SRAA, n (%) 7414 (33.3) 10431 (46.8) 

Uso di diuretici, n (%) 5067 (22.7) 10763 (48.3) 

Uso di β-bloccanti, n (%) 4758 (21.3) 9451 (42.4) 

Uso di antipertensivi, n (%) 4525 (20.3) 8642 (38.8) 

Uso di chelanti del fosforo, n (%) 578 (2.6) 1480 (6.6) 

Uso di allopurinolo, n (%) 4238 (19.0) 9485 (42.5) 



Uso di stimolanti dell'eritropoietina, n (%) 1614 (7.2) 4329 (19.4) 

Uso di statine, n (%) 4724 (21.2) 10407 (46.7) 

 
1 dati mancanti: n=8488, 32.4% 
2 dati mancanti: n=9584, 36.6% 
3 dati mancanti: n=11939, 45.6% 
4 dati mancanti: n=11395, 43.5% 
5 dati mancanti: n=5377, 20.5% 
6 dati mancanti: n=6356, 24.2% 
7 almeno un ricovero ospedaliero per patologie cardio-vascolari dal 2000 alla data di ingresso nel progetto 
PIRP 
8 almeno un ricovero ospedaliero per patologie cardio-vascolari dal 2000 alla data dell'ultima visita PIRP 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


