
Tabella 2: trattamenti per l’iperparatiroidismo secondario disponibili sul mercato 

(adattata dalla ref. N. 2) 
Trattamento Formulazione Dose iniziale Effetti collaterali più 

comuni 

Chelanti del fosforo 

A base di calcio    

Calcio acetato* Capsule, 667 mg 667-1334 mg Nausea, vomito, 

ipercalcemia 

Calcio carbonato Compresse, 250-1000 g 500-1000 mg Nausea, vomito, 

ipercalcemia, diarrea, 

addominalgia, flatulenza, 

stipsi 

Calcio acetato+ 

magnesio carbotato 

435 mg + 235 mg 

180 compresse rivestite 

con film 

Da 3 a 10 compresse 

rivestite con film al 

giorno, a seconda del 

livello di fosfato nel 

siero. 

Nausea, anoressia, 

sensazione di ripienezza, 

eruttazione, costipazione 

e diarrea, feci molli, 

ipercalcemia sia 

sintomatica che 

asintomatica, 

ipermagnesiemia 

asintomatica 

Non a base di calcio    

Sevelamer 

HCl/carbonato 

Compresse 800 mg, 

buste 2400 mg (polvere 

per sospensione orale) 

800-1600 mg 3 volte 

al dì durante i pasti 

Cefalea, diarrea, disturbi 

dispeptici 

Lantanio Carbonato Compresse masticabili 

250, 500, 750, 1000 mg 

1500 mg al dì Diarrea, nausea, 

addominalgia, vomito 

Ossidrossido 

sucroferrico 

Compresse masticabili 

500 mg 

1.500 mg di ferro (3 

compresse) al giorno 

Diarrea, alterazione del 

colore delle feci, nausea, 

vomito costipazione 

Analoghi della vitamina D attiva 

Calcitriolo Capsule 0.25 mcg 0.25 mcg al dì Ipercalcemia, cefalea, 

addominalgia, nausea, 

rash cutanei, infezioni 

delle vie urinarie 

soluzione iniettabile 

1 mcg 

1,0 mcg (0,02 mcg/kg) 

a 2,0 mcg 

somministrati 3 volte 

la settimana a giorni 

alterni 

Paracalcitolo Capsule 1,2,4 mcg 1-2 mcg (PTH < 500 

pg/ml oppure 2-4 mcg 

(PTH >500 pg/ml) a 

giorni alterni 

Diarrea, ipertensione 

arteriosa, vertigini, vomito 

ed ipercalcemia 

 Fiale 5 mg/ml 

Calciomimetici 

Cinacalcet Compresse 30,60, 90 

mg 

30 mg al dì Nausea e vomito 

Etelcalcetide Fiale 2.5 mg, 5 mg, 10 

mg 

5 mg somministrata 

mediante iniezione in 

bolo 3 volte a 

settimana. 

Calcemia ridotta, spasmi 

muscolari, diarrea, nausea 

e vomito. 

*disponibile solo per pazienti in trattamento sostitutivo 


